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Avviso ai genitori degli alunni

Ogni anno si ripresenta il problema dei pidocchi a scuola e, inevitabilmente, scoppia
il panico. La migliore prevenzione ¢ costituita dai controlli frequenti della testa del bambino,
operazione sicuramente noiosa per genitori e figli, ma la piu efficace per evitare la
circolazione del parassita. Qui di seguito sono riportati alcuni suggerimenti utili per la
prevenzione e la cura della pediculosi.

Qualsiasi bambino puo avere 1 pidocchi, percio non allarmatevi se anche il
vostro dovesse prenderli e, in caso di necessita, iniziate subito il trattamento.
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o Strumenti

¢ Shampoo, balsamo o altri prodotti specifici, reperibili in farmacia,
seguendo attentamente le istruzioni contenute nella confezioni.

% La pettinina per rimuovere 1 pidocchi, a partire dalla zona piu vicina alla

nuca.

o Controlli

o,
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» Controllate 1 capelli ogni due giorni, tenete i capelli corti e lavateli ogni
settimana.

¢ Controllate spesso gli indumenti ¢ stirate con il ferro ben caldo colli,

baveri e spalle.

X Prevenzione
¢ Lo strumento piu efficace rimane, in ogni caso, la
prevenzione.
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